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ふろんてぃあ
読者プレゼント
締切：7月20日（木）

７

代表

戸田　昭子

所在地

いわき市小名浜大原字
西細野地40－１
丸富コーポ103（駐車場あり）

かいしんのいちげき
 営業時間　10：00～ 21：00（火、木は定休日となります）

 メニュー内容・料金（税込）

　▶僧侶の護符（60分相当）　　　　 3,500円　
…だいたい目安として60分相当ですが、解れ方によって時間をオーバーします。

　▶魔法使いの杖（90分相当）　　　 5,500円
…全身のほぐしをご希望の方はこちらのメニューがオススメ。

　▶勇者の紋章（120分相当） 　　　  8,000円
…凡そ２時間ではありますが解れ方によっては伸びてしまいます。お時間に多少のゆとりを持ってご予約ください。 

　▶龍王の宝珠（180 ～ 300分相当）10,000円
…私が、「よし…いいだろう！」と納得し、満足するまで徹底的に揉みまくります。仕上がりが、断然違います。
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かいしんのいちげきかいしんのいちげき

定食笑いーと定食笑いーと　株式会社たふぃあ　株式会社たふぃあ

　屋号は「かいしんのいちげき」。このインパクト強めの屋号か
ら皆様はどんな事業内容を想像されますでしょうか？
　今回は、昨年８月に開業してから独自の世界観で顧客を着実
に増やしている「かいしんのいちげき」をご紹介させていただ
きます。
　まずは気になる冒頭の答えですが、事業内容は『整体院』で
す。整体院を想像した方は少ないのではないでしょうか？屋号
の由来は、超有名なロールプレイングゲームの中で、キャラク
ターの攻撃が“特別に有効打”（クリティカルヒット）の時に表
示されるコメントだそうです。もちろん事業主の戸田昭子さん
も、このゲームに夢中になり、その世界観に強く影響を受けた
とのことです。

　「事業（現実社会）はゲームの世界とよく似ているように思え
るんです。志を掲げる勇者でも、たった１人で冒険したらズタ
ボロになる。自分には無い能力を持つ、旅の仲間が必要不可欠
なんです。発生する事業課題（イベント）を、己れの力と仲間
の協力を以てクリアして、更なる事業継続（冒険の旅）を続け
ていくでしょ？」と笑顔で話してくれました。
　なるほど現実社会をゲーム攻略と捉えると、事業上の課題も
意欲的に取り組めるかもしれません。曰く、事業主は旅を続け
る勇者で、戸田さんに立ちはだかる敵は「凝り」だそうです。
ついでに商工会議所は、旅の仲間（苦手分野の専門家など）を

募れる“冒険者ギルド”といったところだそうです……。（ゲー
ムをやったことのある方はピンとくるのではないでしょうか？）

　店内の様子は、施術ベッドが１台と更衣室。休憩用のイス・テー
ブル、キッズコーナーがあり、壁には風景タペストリーやモビー
ルと屋号とはうってかわって優しい雰囲気でまとめられており
ます。「今後、エクステリア辺りに中世の感じも少しは出したい
なぁと思うんです」と戸田さんは楽しそうに語ってくれました。

　かいしんのいちげきは“凝りほぐし特化型整体店”というこ
とで、顧客になった多くの方は強力な敵（ガチガチの凝り）を
抱えた方も多いそうです。最近は、プロスポーツ選手も多く来
店するとのことです。

　最後に戸田さんに目標をお伺いしましたところ、
　「やはり、なにをおいても“屋号と結果の一致”ですね。凝り
に対し、クリティカルヒットを目指す！これにこだわりたいで
す。施術後に“かいしんのいちげき”を体感していただけるよ
うに。それとお店の能力値パラメーターの各値（コスパ、ホス
ピタリティ、おしゃれ度、ボリューム感、インパクト、ユニーク度）
を上げていくことですね。“いろいろスゴい”と総合点評価を頂
けたら嬉しいです。」
　屋号はユニークですが、戸田さんの凝りに向き合う姿勢には
遊びのようなものは一切ありません。凝りでお悩みの方は『か
いしんのいちげき』を試してみるのはいかがでしょうか？
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　いわき商工会議所の金融・都市開発業部会では、グローバル化やデジタル化
によって複雑化した経済を紐解くとともに、有用な金融商品を理解し、経営に
役立てて頂くため、金融機関と連携した「経済トレンド便」をお届けしています。
　同企画は市内の証券を含めた金融機関14社の協力のもと、実施致します。経済トレンド便経済トレンド便

金融・都市開発業部会/金融機関リレー掲載

増配と賃上げによる好循環の実現を期待
　世界的な物価上昇の波はわが国にも及ん

でおり、全国消費者物価指数（生鮮食品・

エネルギーを除く：前年同月比）は今年４

月まで11ヵ月連続で上昇率が前月を超過と

加速傾向を維持。一方、勤労者世帯の実質

可処分所得（前年同月比）は昨年４月から

今年３月までの12ヵ月間で実に11回がマイ

ナス成長と、庶民生活の圧迫感は強まって

います。ただ「経済の鏡」といわれる株式

市場に目を移すと、日経平均株価は2022年

末から今年５月末まで18.4％上昇し、1990

年７月以来約33年ぶりの水準に回復しまし

た。この背景には様々な要因が考えられま

すが、日本企業の積極的な利益還元姿勢の

定着効果も大きそうです。

　グラフは日本企業（非上場企業も含ま

れます）の1960年度～2021年度までの配当金支払実績で、2010年代に入ってから急激に増加してい

ることが判ります。一方、利益から配当に回した比率を示す配当性向は近年安定しており、無理し

て配当金を捻出しているわけではありません。日経平均株価のバブル崩壊後の安値は2009年であり、

日本企業が確り稼いで配当金を支払う姿勢を強めたことが見直しに繋がっているようです。上場企

業の2023年３月期配当も前年を上回ったと見られるほか、今春は賃上げに踏み切った国内企業も多

くありました。賃上げによる消費下支え→企業業績の堅調→株主や従業員への還元拡大→株高＆景

気回復→企業業績の堅調…となる好循環の実現が期待されます。
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（出所）法人企業統計より水戸証券投資情報部作成

日本企業の配当金額・配当性向

配当金額（左軸） 配当性向（右軸）

※金融保険業を除く全産業。1960年度～2021年度。
98年度と01年度は赤字のため配当性向は記載せず。
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　いわき商工会議所では、会員事業所様への損害保険の提案実績、商工会議所事業活動への連携協力など、東京海上日動

火災保険 株式会社から推薦のあった代理店５社が「推進パートナー」に認定されました。

　５月30日、商工会議所において認定式を行い、東京海上日動火災保険株式会社 福島支店　松下広樹 いわき支社長に

ご挨拶いただき、当所小林裕明専

務理事より認定証を手交しまし

た。今後、推進パートナー制度を

通じた、会員事業所や地域活性化に

連携して取り組んでいきます。

　以下　2023年度の推進パート

ナー代理店をご紹介いたします。

株式会社GOOD PLUS　代表取締役　渡邊 一也

商工会議所の皆様と共に地元企業の皆様に寄り添い全力でサポートする企業GOOD PLUSです。

どんな事でも気軽にご相談ください。多岐に渡る会員企業様と連携しお客様の問題を解決いたします。

住所：福島県いわき市平下神谷立田帯10-3

タカハギ保険代行株式会社　代表取締役　高萩 邦彦

保険のプロとして51年間頑張ってきました。今まで対応してきた各企業様の様々な事故例を参考に、

企業に潜んでいるリスクを皆様と共に考え解決策を提案していきます。

住所：福島県いわき市小名浜岡小名字広畑29-3

アイ保険プラザ有限会社　代表取締役　阿部 吉宏

私たちが大切にしているもの。「私があなたの立場なら」「思いは叶う」

豊富な知識行動力をもってお客様へ感動と笑顔をお届けできるよう全力で保険業務に取り組んで

おります。

住所：福島県いわき市小名浜花畑町16-23

カメイ株式会社
法人営業部 保険事業課長 上野 卓・同いわき事務所　長谷川 ひさ子

弊社は、地域に密着した総合商社の保険代理店として人々のお役に立つという活動理念のもと、 

会員企業様の立場に立った補償を提案することで「安心」「安全」を提供して参ります。

住所：福島県いわき市小名浜島字渡地57

株式会社トータル保険プランニング　代表取締役　三瓶 裕之

当社は会員企業の皆様が不安に感じていることを一つ一つ解決し、保険商品に限らず様々な情報

提供もさせていただきます。

住所：福島県いわき市鹿島町走熊字小神山29 ヤスミツ第一ビル２Ｆ

保険のことならお任せください！  推進パートナー のご紹介

リスクファイナンスに活用!!リスクファイナンスに活用!!
商工会議所会員向け保険制度商工会議所会員向け保険制度
「ビジネス総合保険」「ビジネス総合保険」のご紹介のご紹介

　事業継続力強化においては、防災・減災に関する取組み
に目が行きがちですが、それに加えて、ファイナンスの観
点でも対策をしておくことが重要です。
　突然の高額な出費によって経営危機に追い込まれない
様、ビジネス総合保険を活用しましょう。

ビジネス総合保険制度

　中小企業の多くは事業活動リスクに備える保険に
複数加入していても、補償内容の重複や漏れがある
ケースも少なくありません。
　『ビジネス総合保険』は、財産や休業、賠償責任に
関する補償など、事業活動を取り巻くさまざまなリ
スクをまとめて補償する保険です。

賠償責任
の 補 償

生産物、リコール、
情報漏洩、サイバー、
施設、事業活動遂行、
管理下財物

事業休業
の 補 償

火災、落雷、爆発、
食中毒、風災、水災、
雪災等

財 産
の 補 償

建物、屋外設備・装
置、設備・什器等、
商品・製品等

工 事
の 補 償

建設工事、組立工事、
土木工事

「ビジネス総合保険」についてのお問合せ

いわき商工会議所　総務グループ

☎0246-25-9151

中小企業向けの
安心な保障パッケージ

商工会議所のスケールメリットによる
低廉な保険料

補償モレ ・ ダブりを解消して
一本化が可能！
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INPIT知財総合支援窓口
知財のことならご相談ください

（相談・支援は無料です）

TEL 024-963-0242
一般社団法人福島県発明協会

特 許

意 匠

商 標

著作権

◎国、福島県等の補助金の申請

◎相続財産等の手続き、いわき市への入札手続

無 料 相 談 承っておりま す

伊藤仁平事務所行政書士

いわき市植田町本町三丁目９-１
 0246-63-3518
携帯 090-2605-4949

●東京靴流通センター

朝日生命●

いわき南
警察署●

←勿来

当事務所

小名浜→

●
ヨーク
ベニマル
植田店

佐藤君枝先生のコミュ二ケーション講座

ストレングスファインダーの
まとめとストレングス研修

　第６回いよいよ最終回です。ストレングスファイン
ダーのまとめと研修参加者の感想をお伝えいたします。

【ストレングスファインダーとは】

△ �

ひとりひとりが自分の得意を見極め、自分の強みを
使って仕事をすることで、使うことが楽しく、効果的
に成果を出すためのツール△ �

資質の組み合わせは上位５つの組み合わせだけでも
3300万通り△

�成果の出し方は100人100様。ひとりひとり異なる△ �

性格診断ではなく、仕事の効果的な進め方がわかる
ツール

〈強みとは？〉
・�あなただけの資質・得意なこと。どの資質もフラット
ですばらしい（全部できなくていい＝空を飛べて海を
泳げて地上を走れる生き物はいない）

・�最もコストがかからないエネルギー源。強みを活かす
ことでやる気が出て、成果が出て、それが評価され、
自信がつき、人を助ける余裕が出る。

・�自分にとって簡単にできることで誰かの役に立つこと
はないか考えるもとになる。

〈効果的に成果を出すには？〉
①資質を（＝強みを知り）意識する
②�現状を資質から見る（資質によりどんな影響が出てい
るか）

③�うまくいっていないとき（強みが出すぎちゃってるな）
　�成功したときはガッツポーズ（よっしゃー強みで貢献
できた）

＊�自分の資質を効果的に活かせると好循環、自分もまわ
りも幸せに！

【ストレングスファインダー研修を行った
職場からの声をご紹介します。】

△ �

こんな当たり前のことで誰かのためになる、というこ
とがわかり自信になった。△ �
無駄に自分を否定しなくなったことで生きやすくなっ
た。△ �

こんな時は○△□資質を持つ人が得意だとわかったの
で、相手にお願いするときのハードルが下がった△ �

一人で抱え込まずもっと巻き込んでくれたらいいのにと
思っていた部下が、お互いの強みを知ってから聞いてく
れるようになり、うまく仕事が進んでいると感じる。△ �

チーム運営はそこそこできていると思っていたが、研
修を受けて自分やお互いの強みを知ったので、変な遠
慮をすることなく「ここは私がするよ」「ここはお願

いしたい」ということが言いやすくなり、以前より熱
量を上げてゴールに向かうことができた。△ �

これまで以上に相手に感謝するようになった。

　以上のような感想を研修実施の皆様からいただいてお
ります。この資質だからこう
いう考え方・行動をするんだ、
なんだ、知らなかっただけ
････お互いもっと協力できる
し、生きやすくなります。ス
トレングスファインダーを活
用いただき、意欲改善・生産
性アップ、お互い幸せになっ
ていきましょう。

《ストレングスファインダー研修の一般的な流れ》

研修窓口（担当者様）とニーズ・課題の事前ヒアリング

研修参加者全員にストレングス診断を受けていただく。
（各自、空いている時間にWEBで）

【研修】（診断結果をもとに）
・�自分とチームメンバーのストレングスについて知る
・�チームの傾向性について話し合いながらお互いの理
解を図る

・�課題に対してお互いの資質をどう活かすのかディス
カッション（仮説を立てる）

約１ヶ月後

【研修】（ディスカッション・グループコーチング）
・『やってみてどうか？』　『ふりかえり』

　６回にわたりコミュニケーションを活性化する取り組
みについて書かせていただきま
したが、少しでも皆様の参考に
なることがありましたら幸いで
す。お付き合いいただきまして
ありがとうございました。

〈ご案内〉
　パーソナルコーチング：スト
レングスファインダー・自己
基盤を扱いマインドを整えま
す。ストレングス研修、ビジネ
スコミュニケーション、コーチ
ング型コミュニケーション研修
などご要望がございましたらお
気軽にお問合せ下さい。

佐藤君枝
coach@kimiesato.com

佐藤君枝プロフィール

いわき市四倉町在住。幼稚
園教諭・アナウンサーを経
て３人の子育て卒業後『あ
なたとチームの成長に伴走
する』コーチとして活動中

コーチングプレイス講師・
ギャラップ社認定ストレン
グスコーチ
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会議所TOPICS
5/31・6/9

魅力ある働く場の創出に向けて！

　いわき市など労

働・雇用関係機関、

福島県高等学校長

協会・PTA連合会

より、市内経済団

体に対し、働きや

すい職場環境づく

り、新規高卒者等の就職機会の確保に関する要望があり

ました。会員企業における地元新卒者の採用促進、人材

定着・離職防止の取り組み等にご協力をお願いします。

6/13

いわき市中心市街地活性化協議会  令和５年度総会開催

 ６月13日（火）、い
わき産業創造館にお
いて、いわき市中心
市街地活性化協議会
の令和５年度総会が
開催されました。平
成29年に認定された
計画は、本年３月末
をもって終了となりま
したが、中心市街地において複数の再開発事業が推進さ
れていることから、引き続き協議会として支援を行ってい
くことが確認されました。また、会長には、新たに猪狩
達宏 氏が選任されました。

事業者のみなさま

説 明 会 開 催
オンライン説明会や税務署での
説明会・登録要否相談会をご案
内しております。

説明会日程

新たな負担軽減措置
税負担・事務負担の軽減措置が
あります。

令和５年度税制改正関係
（インボイス関連）

補助金などの支援策も
ＩＴ導入補助金・小規模事業者
持続化補助金などの支援策があ
ります。

中小企業庁
リーフレット

消費税の消費税の

インボイス制度インボイス制度
令和令和５５年年1010月月スタートスタート

インボイス制度に向けてのご準備を

国税庁

インボイス制度について詳しく知りたい方
国税庁ＨＰの「インボイス制度特設サイト」に制度の概要や
Ｑ＆Ａ、申請手続に関する情報を掲載しています。

インボイス制度についての一般的なお問い合わせ先
インボイスコールセンター　０１２０－２０５－５５３（無料）

　　　　　　　　　　　　　　　9：00～17：00（土日祝除く）
※個別の相談は所轄の税務署へ事前予約をお願いします。

「インボイス制度に関する相談窓口一覧表」に、補助金、取引上のお悩み、
経営など、各種ご相談先をまとめておりますので、ぜひご活用ください。

特設サイト

相談窓口一覧表



2023.7
6

スポーツによる人・まちづくり推進協議会　information

WALK  TO  THE  DREAM

AWAY 第23節 ７/２（日）18：00KO VSブラウブリッツ秋田 （ソユースタジアム）

HOME 第24節 ７/５（水）19：00KO VS栃木ＳＣ （いわきグリーンフィールド）

HOME 第25節 ７/９（日）18：00KO VS水戸ホーリーホック （いわきグリーンフィールド）

AWAY 第26節 ７/15（土）19：00KO VSレノファ山口ＦＣ （維新みらいふスタジアム）

AWAY 第27節 ７/22（土）19：00KO VS大分トリニータ （レゾナックドーム大分）

HOME 第28節 ７/29（土）18：00KO VSジュビロ磐田 （いわきグリーンフィールド）

いわきＦＣ　今後の試合日程

いわきFCスタッフによる運動健康講座
（協議会主催）を実施します！（参加企業募集）

　働き盛り世代の健康増進を支援するため、いわきFCのスタッフが御社

を訪問し、日常生活の中でできる体操や、器具を使わず、手軽にできる

運動を紹介します。

【 健 康 講 座 内 容 】

◆場　所　�訪問型となりますので、自社会議室などご準備ください。

◆対　象　�企業従業員15名～30名程度（運動不足や肩こり腰痛にお悩み

の方など）

◆費　用　無料

◆備　考　�実施日及び時間は、申込時に双方都合の良い日程をご調整く

ださい。参加者は運動靴、タオルをご準備ください。

◆問合せ　㈱いわきスポーツクラブ（いわきFC）

　　　　　tel:0246-72-2511　mail:iwakifc@iwakifc.com

　令和５年５月23日（火）、割烹料亭 正月荘において第41回通常総会を

開催しました。通常総会では、令和４年度事業報告並びに令和５年度事

業計画等について審議を行い、満場一致で承認されました。

　本年度は、女性活躍の推進、女性会活動の活性化に向けた会員入会の

促進に力をいれ、アットホームな女性会をつくってまいります。

　総会終了後には、内田広之市長、小野栄重会頭、鈴木大介青年部会長、

小林裕明専務理事ご臨席のもと懇親会を開催し交流を深めました。ご来賓

の皆様からは、令和６年７月に開催される東北六県女連総会いわき大会

に向け、心強いエールを頂くことができ、本年度のスタートに弾みのつく、

大変有意義な懇親会となりました。

女性会だより 第41回通常総会・懇親会を開催しました！
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注目のビジネス書ランキング
１『貯金0円からのiDeCo・NISA超入門』

竹内弘樹 著　朝日新聞出版

２『めざせ「億り人」！マンガでわかる最強の株入門』　
安恒理 著　新星出版社

３『サクッとわかるビジネス教養ビジネスモデル』　
山田英夫 著　新星出版社

４『0からわかる！起業超入門』　             中野裕哲 著　ソシム

５『今さら聞けない投資の超基本』　  泉美智子 著　朝日新聞出版

「人材マネジメント」という視
点から、スターバックスの強さ
を分析。すべての企業が参考に
すべき「人材マネジメント」の
事例として、業種業態問わず多
くのビジネスマンに読んでもら
える内容となっております。ぜ
ひ、読んでみて下さい。

オススメの１冊
『�だから、スターバックス
はうまくいく。』
毛利英昭 著　総合法令出版

ポレポレシネマズのおススメ映画

「公的保証」 と「経営支援」 で

中小企業を応援します！

詳しくは

をチェック！いわき支店 ℡ 

　ハリソン・フォード演じる考古学者インディ・ジョーンズの冒険を描くアドベ
ンチャー映画の金字塔「インディ・ジョーンズ」シリーズの第5作。前作から15
年ぶりの新作となり、過去4作でメガホンをとったスティーブン・スピルバーグ
はジョージ・ルーカスとともに製作総指揮を務め、「LOGAN ローガン」「フォード
vsフェラーリ」のジェームズ・マンゴールド監督にメガホンが託された。
　考古学者で冒険家のインディ・ジョーンズの前にヘレナという女性が現れ、イ
ンディが若き日に発見した伝説の秘宝「運命のダイヤル」の話を持ち掛ける。それは人類の歴史を変える力を持つとされる究極の秘宝で
あり、その「運命のダイヤル」を巡ってインディは、因縁の宿敵である元ナチスの科学者フォラーを相手に、全世界を股にかけた争奪戦
を繰り広げることとなる。
　宿敵フォラー役を「ファンタスティック・ビーストとダンブルドアの秘密」「アナザーラウンド」など国際的に活躍するデンマークの
名優マッツ・ミケルセン、インディとともに冒険を繰り広げるヘレナ役をドラマ「Fleabag フリーバッグ」「キリング・イヴ Killing Eve」
のクリエイターとしても知られるフィービー・ウォーラー＝ブリッジが務める。そのほか、「レイダース　失われたアーク《聖櫃》」「イ
ンディ・ジョーンズ　最後の聖戦」にも登場したサラー役のジョン・リス＝デイビスがカムバック。スペインの名優アントニオ・バンデ
ラスも出演する。シリーズおなじみのテーマ曲を手がけた巨匠ジョン・ウィリアムズが引き続き音楽を担当。

データ提供：鹿島ブックセンター

その他その他 人気書人気書 ランキングランキング
文芸書 編

1　『黒い海船は突然、深海へ消えた』
伊澤理江 著　講談社

2  『街とその不確かな壁』　
村上春樹 著　新潮社

3  『建礼門院右京大夫集』　
糸賀きみ江 著　新潮社

6/30公開の
『インディ・ジョーンズと運命のダイヤル』を「上映中」

Ⓒ2023 Lucasfilm Ltd. & TM. All Rights Reserved.Ⓒ2023 Lucasfilm Ltd. & TM. All Rights Reserved.
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震災復興で繋がった商工会議所の絆を地域経済の振興へ震災復興で繋がった商工会議所の絆を地域経済の振興へ

～ 全国各地の商工会議所の皆様へ感謝申し上げます ～

飯能商工会議所より義援金贈呈
　５月17日、飯能商工会議所義援金の贈呈式が行われました。
　３月11日に開催された 「震災復興元気市in飯能」の売上の一部、飯
能市民の皆様からいただいた義援金、温かい気持ちをお受けしました。
　同イベントは震災直後から毎年開催されており、いわき商工会議所
では復興ＰＲのため、イベント参加を通じ交流を深めてきました。
　この度飯能の皆様の温かいご支援をいわきの元気に繋げていきます。
　金子堅造 震災復興元気市実行委員長、武居芳明 同副委員長より義
援金をお受けしました。

2023 藤沢共同宣言
　５月20日、藤沢商工会館において、包括的連携協定を結ぶ、藤沢
商工会議所、八戸商工会議所、高山村商工会、いわき商工会議所が
共同宣言を行いました。コロナ禍の経験を活かしながら、大規模地
震等の災害時の相互連携、各地域の産業・観光・文化発展、地域経
済活性化に繋げていくための連携強化を宣言しました。
　４団体は、東日本大震災の復興支援を契機に、イベント出展、観
光物産販売等の相互協力を通じて、交流を深めてきました。
　今後、連携スキームを活用した、ポストコロナに向けた販路拡大
等に取り組む、会員事業者を支える事業展開が期待されます。


